COLAGENO HIDROLIZADO MAS
VITAMINA C

COLARTIC
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COLARTIC FICHA TECNICA

FICHA TECNICA

COLARTIC® es un producto alimenticio en forma de polvo granulado,
totalmente soluble, compuesto exclusivamente por proteina colageno
hidrolizado, muy asimilable y pura, con vitamina C. El coladgeno procede de
tejido 6seo y articular de porcino (tipo 1), que no ha salido de la cadena
alimentaria ni de la red de frio. El producto posee sabor a naranja y esta
endulzado con estevia.

APLICACIONES

Nutricion y salud.

El colageno es la proteina mas abundante del cuerpo humano y la mas
ampliamente extendida en el mismo. Forma la estructura de los huesos y
demas componentes de la articulacion (cartilagos, ligamentos y tendones), piel,
tejido conectivo que envuelve musculos y 6rganos, cornea, dentina, encias,
paredes de los vasos sanguineos, etc.

El colageno hidrolizado oral aporta los aminoacidos especificos del
coladgeno, estimulando y facilitando su elaboracion por parte de las células
especializadas en la sintesis de esta proteina, con lo que contribuye a nutrir y
regenerar colageno tisular y los tejidos organicos que conforma, ayudando a
prevenir y/o paliar:

* Molestias y dolor articular de desgaste (artrosis)

* Pérdida de masa 6sea y consecuente descalcificacion (osteopenia 'y
osteoporosis)

* Arrugas y envejecimiento dérmico

* Lesiones musculo-tendinosas y fracturas

* Fibromialgia

La vitamina C interviene en la sintesis de colageno, reforzando la accion del
Colageno Hidrolizado, especialmente a nivel de cartilago y piel.

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcidon 11 g (1 medida — cuchara dosificadora proveida con el envase)

1 Porcién %VD (*)

Valor energético 36 Kcal/151 kj 2
Carbohidratos O0g 0
Proteinas 99 12
Grasas Totales O0g 0
Grasas Saturadas 0g 0
Grasa Trans Og

Fibra alimentaria 0g 0
Sodio 0 mg 0
Vitamina C 32 mg 71

*Valores diarios de referencia con base en una dieta de 2000 Kcal u 8400 Kj. Sus valores diarios pueden
variar dependiendo de sus necesidades energéticas.
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COLARTIC FICHA TECNICA

Aminograma tipo del Colageno Hidrolizado utilizado en el

producto

Aminoécidos AA/100g
Alanina 8.1
Arginina 8.4
Acido Aspartico 6.6
Acido Glutamico 12.4
Glicina 20.6
Histidina* 0.8
Hidroxilisina 1.2
Hydroxiprolina 11.4
Isoleucina* 1.5
Leucina* 2.9
Lisina* 3.4
Metionina* 0.6
Fenilalanina* 2.1
Proline 11.5
Serina 3.4
Treonina* 1.9
Tirosina 0.5
Valina* 2.4
* Aminoacidos esenciales

DOSIFICACION

En base a los ensayos clinicos realizados y a la literatura cientifica actual, la dosis oral
recomendada de colageno hidrolizado es 10 gramos diarios, equivalentes a 11 g de
COLARTIC®

Cantidades superiores no han sido probadas, por lo que se desaconseja
sobrepasarlas.

ALMACENAMIENTO

Conservar lejos del calor y la humedad. Este producto, si se almacena en las
condiciones anteriormente mencionadas y en su embalaje original, mantendra
sus propiedades iniciales durante 3 afios.

GARANTIAS DE SEGURIDAD ALIMENTARIA

Producto de origen y proceso naturales, que cumple con la legislacion que le
concierne en materia de seguridad alimentaria. Nuestro proveedor de colageno
hidrolizado Peptan® esta en conformidad con las regulaciones nacionales e
internacionales a la fecha de emision de esta ficha, incluyendo las regulaciones
Paraguayas. Colartic® esta autorizado para su venta en el territorio paraguayo
disponiendo del nimero de R.S.P.A 062411
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COLARTIC FICHA TECNICA

ALERGENOS Y RESIDUOS

Colartic® no contiene colorantes, conservantes, alérgenos ni organismos
modificados genéticamente (OMG). Su coldgeno se obtiene mediante un
sistema de elaboracion natural (sin intervencion de substancias quimicas), lo
que evita la presencia de residuos quimicos en el producto.

MODO DE EMPLEO

Se recomienda ingerir diariamente la cantidad recomendada, en una sola dosis,
disuelta en su bebida favorita, leche animal o vegetal, café, yogures, jugos,
infusiones, agua, etc., preferiblemente en el desayuno. Puede tomarse disuelto
en bebidas frias o calientes sin que su actividad se vea afectada, aunque se
disuelve mas facilmente en un liquido templado.

PRESENTACION Y ALMACENAJE

Colartic® se presenta en forma de polvo granulado con sabor a naranja
endulzado con estevia, en envase cilindrico del tipo PEAD. El peso neto es
350 g (cantidad para 31 dosis). Se recomienda guardar el producto en lugar
fresco y seco. En estas condiciones, sin desprecintar el envase, tiene una vida
minima de 3 afios.

RECOMENDACIONES DEL FABRICANTE

Ademas del consumo diario de Colartic® en la dosis indicada, se recomienda
seguir una dieta sana y equilibrada, mantener habitos de vida saludables y, en
caso de enfermedad, seguir las instrucciones del especialista. No utilizar el
producto como sustituto de una dieta equilibrada y no sobrepasar la dosis diaria
sugerida.

El producto no es recomendado para personas que padezcan Fenilcetonuria
hereditaria o intolerancia a la fenilamina.

Las personas que requieren una dieta baja en proteinas (enfermedades renales
o hepaticas graves), antes de tomarlo deben consultar al especialista.

PAIS DE ORIGEN
Producto elaborado en Paraguay, por Mater Food,S.A. para VLA.S.A
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